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Nombre: SAMUEL SAMBIA APUNTATE
D.N.I.: 18.042.179-J
Número Seg. Social: 501001015118
Domicilio: PEDRO I DE ARAGON, 9, 1º D 50003 ZARAGOZA
Teléfono: 675950496-976285773
E-mail: sambia666@hotmail.com
Carnet de conducir: A y B1

         ENTRENADOR PERSONAL
-ENTRENADOR PERSONAL TITULADO por Fiverstars Fitness World Group Corporation S.L

- EXPERIENCIA: 3 años con Francisco Moreno Ruiz. Licenciado en Educación Física y Salud, Entrenador Personal autónomo, Entrenador FDR de atletismo de Cataluña y actualmente Preparador Físico de la Federación de Atletismo de Aragón. Móvil de referencia 601050981
-INSTRUCTOR OFICIAL DE TRX-ENTRENAMIENTO EN SUSPENSIÓN impartido por TRX Spain (Tecno Sport Condition) y avalado por TRX INTERNACIONAL.
-TALLER TEÓRICO-PRÁCTICO DE USO Y APLICACIÓN DE SUPLEMENTOS NUTRICIONALES PARA LA SALUD Y EL RENDIMIENTO. 20 horas de cátedra. Organizado por G-SE y University of Greenwich. Sept 2012

 -CURSO DE NUTRICIÓN Y DIETÉTICA FISIOPATOLÓGICA. 40 horas. Sept 2012

         FORMACION ACADÉMICA
FP 2 AUTOMOCION

EXPERIENCIA PROFESIONAL

-OFICIAL 2ª en PRAINSA. Antigüedad 14/06/96 al 1/01/03
-OFICIAL 1ª en PREFABRICADOS ZUERA. Desde 1/01/03 hasta  junio de 2012
-OPERADOR Y RESPONSABLE DE CALDERAS DE VAPOR PIROTUBULARES.
MANTENIMIENTO DE COMPRESORES.
-DISEÑO, EJECUCIÓN Y MANTENIMIENTO DE INSTALACIONES DE AIRE, AGUA Y     VAPOR.
-MANTENIMIENTO DE MAQUINARIA DE PREFABRICADOS.
-FONTANERÍA INDUSTRIAL
-EXPERIENCIA EN TRATO Y PRESUPUESTOS CON PROVEEDORES

   ACCIÓN FORMATIVA
-OPERADORES INDUSTRIALES DE CALDERAS. Titulado por ATISAE en 1998
-PLANIFICACIÓN Y ORGANIZACIÓN INTEGRAL DEL MANTENIMIENTO por ATI en 2002
-HABILIDADES DIRECTIVAS PARA MANDOS INTERMEDIOS en 2002
-FONTANERÍA en 2002
-MANEJO Y MANTENIMIENTO EQUIPOS DE TRABAJO en 2002
-EL VAPOR EN LA INDUSTRIA en 2002
-MANEJO PUENTE GRÚA en 2002
-MANEJO CARRETILLAS Y PUENTES GRÚA. 2003
-MANEJO Y MANTENIMIENTO DE MAQUINAS en 2004
-RECICLAJE P.R.L. en 2008
-ERGONOMÍA. CUIDADO DE LA ESPALDA en 2009
-SOLDADURA. HOMOLOGACIÓN PROCEDIMIENTO en 2009
-PRIMEROS AUXILIOS/PLAN DE EMERGENCIAS en 2009


