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DATOS PERSONALES

APELLIDO Y NOMBRE: Scattolini Diego.
SEXO: Masculino
DNI N°: 31458926.

DOMICILIO: Laprida 665.

LOCALIDAD: Carcarafa.

PROVINCIA: Santa Fe.

PAIS: Argentina.

TELEFONO: (0341) 4941253 — (0341) 153190555.
FECHA DE NACIMIENTO: 20 de febrero de 1985.

ESTADO CIVIL: Soltero.
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DATOS DOCENTES

e TITULO: Profesor de Educacion Fisica.
e PROMEDIO GENERAL DE CALIFICACIONES: 3.78 (tres/78)

e PROMEDIO DE PRACTICA DE LA ENSENANZA: 5 (cinco).
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ANTECEDENTES PROFESIONALES

DIPLOMATURAS Y CURSOS REALIZADOS:

Diplomado en Preparacion Fisica Nivel I, Grupos de Estudio 757, Rosario,
diciembre 2008.

Técnico en Cineantropometria Nivel | ISAK, Entrenamas Servicio Educativo,
Rosario, Agosto 2008.

Técnico en Cineantropometria Nivel Il ISAK, Entrenamas Servicio Educativo,
Rosario, Octubre 2008.

Masajista — AMICI — Rosario, diciembre 2008.

Curso de Formacion Profesional en Nutricion Deportiva, Grupos de Estudio 757,
Rosario, hoviembre 2008.

Curso de Capacitacion Método Contrology de Joseph Pilates especialidad:
Reformer, Instituto Mirta de Fussi, Rosario, Febrero 2008.

Curso de Prevencibn de Lesiones y Rendimiento Deportivo, Instituto de
Rehabilitacion 1JS, Rosario, Septiembre 2009.

Curso de Miniatletismo: “Una propuesta inclusiva para nifios”, Cafiada de Gémez,
agosto 2007.

Curso “La Gimnasia Escolar como Introduccion a la Gimnasia Artistica”, Caflada
de Gémez, afio 2006.

Jornada Tedrica-Practica “Futbol Infantil”, San Jerénimo Sud, mayo 2006.

CURSADO UNIVERSITARIO:

ler y 2do Afio de Licenciatura en Educacion Fisica orientada a las Ciencias del
Ejercicio, Universidad del Concepcién del Uruguay, Rosario, Afio 2009-2010. Sin
titulo adn.
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PRACTICAS FORMALES DOCENTES EN:

Sala de 5 afios. Nivel Inicial. Colegio San Antonio de Padua. Cafada de Gomez.
Santa Fe. Argentina. Afio 2005.

3er Aflo A-B-C. ler Ciclo de EGB. Escuela “Domingo Faustino Sarmiento”. CEF
N°16. Cafiada de Gdmez. Santa Fe. Argentina. Afio 2005.

7mo Afno “A”. 3er Ciclo de EGB. Instituto “José Razetto”. Cafilada de Gémez. Santa
Fe. Argentina. Afio 2005.

Sala de 4 anos. Nivel Inicial. Jardin Nucleado N°7 “Hornerito”. Cafiada de Gémez.
Santa Fe. Argentina. Afio 2006.

2do Afo. ler Ciclo de EGB. Escuela N°1249. CEF N°16. Cafada de Gémez. Santa
Fe. Argentina. Afio 2006.

5to y 6to Afio. 2do Ciclo de EGB. Escuela Manuel Belgrano y Escuela Juan
Bautista Alberdi. CEF N°48. Cafiada de Gomez. Santa Fe. Argentina. Afio 2006.

2do Ao Comunicaciones de la Educacién Polimodal. Colegio N°47. Cafiada de
Gobmez. Santa Fe. Argentina. Ao 2006.

Sala de 4 afios. Nivel Inicial. Colegio San Antonio de Padua. Cafiada de Gomez.
Santa Fe. Argentina. Afio 2007.

ler Afo. ler Ciclo de EGB. Colegio San Antonio de Padua. Cafiada de Gémez.
Santa Fe. Argentina. Afio 2007.

2do Afo. ler Ciclo de EGB. Colegio San Antonio de Padua. Cafiada de Gomez.
Santa Fe. Argentina. Afio 2007.

3er Afo. ler Ciclo de EGB. Colegio San Antonio de Padua. Cafada de Gomez.
Santa Fe. Argentina. Afio 2007.

4to Afo. 2do Ciclo de EGB. Escuela Manuel Belgrano y Escuela Juan Bautista
Alberdi. CEF N°48. Caflada de Gomez. Santa Fe. Argentina. Afio 2007.
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5to Afo. 2do Ciclo de EGB. Escuela Manuel Belgrano y Escuela Juan Bautista
Alberdi. CEF N°48. Cafiada de Goémez. Santa Fe. Argentina. Afio 2007.

9no Afo. 3er Ciclo de EGB. Escuela de Ensefanza Media Particular N°8129 “José
Razetto”. Cafiada de Gémez. Santa Fe. Argentina. Afio 2007.

2do Afo de la Educacion Polimodal. Escuela de Ensefianza Media Particular
N°8129 “José Razetto”. Cafiada de Gémez. Santa Fe. Argentina. Afio 2007.

Guarderia Municipal “Canada de Gomez’. Canada de Gomez. Santa Fe.
Argentina. Ao 2007.

Nivel EGB. Escuela de Ensefianza Especial N°2065 “Don Vicente Hamson”.
Carcarafia. Santa Fe. Argentina. Afio 2007.

PRACTICAS NO FORMALES EN:

Instituto de Fisioterapia y Kinesiologia. Prof. Lic. Carlos Gomez. Cafiada de
Gobmez. Santa Fe. Argentina. Afio 2006 y 2007.

ANTECEDENTES LABORALES:

Profesor en la Escuela de Natacion del Club Atlético Carcarafia, temporada 2004-
2005.

Guardavidas. Ponte di Ferro. Carcaraia. Santa Fe. Argentina. Temporada 2006-
2007; 2007-2008.

Profesor reemplazante en la sala de musculacién del Gimnasio del Club Atlético
Carcarafa, afio 2007.

Profesor en la Escuela de Natacién Ponte di Ferro, temporada 2006-2007; 2007-
2008; 2008-2009.

Profesor de la disciplina Hockey en el Club Atlético Carcarafia, afio 2008; 2009.
Director Ejecutivo, Entrenador Personal y Antropometrista, “Eustress”

Entrenamiento y Evaluacion para la Salud y el Rendimiento, Carcarafia 2008;
2009; 2010; 2011; 2012.
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ACTUALMENTE:

Director Ejecutivo, Entrenador Personal y Antropometrista, “Eustress”
Entrenamiento y Evaluacion para la Salud y el Rendimiento, Carcarafia 2008;
2009; 2010; 2011; 2012.

@ustress

DISENO DE SOFTWARES:

Creador del Software de Comparacion de Datos Antropométricos “antropo-
eustress 2011”.

Creador de Planillas de Evaluaciones: “Test de Klisouras”; “Test de Cooper”; “Test
de 1RM”; y “Test de Potencia de Piernas”.

INFLUENCIAS PROFESIONALES:

Lic. Aparicio Silvana.

Lic. Ricardo Schuager.
Dr. Ramacciotti Daniel Pablo.
Dr. Airasca Daniel.

Mg. Alarcon Norberto.
Lic. Arcodia José Luis.
Lic. Gorosito Roman.
Mg. Ferraretto Leonardo.
Dr. Mazza Juan Carlos.
Prof. Galasso Claudio.
Lic. Cosolito Patricia.

LOGROS DEPORTIVOS OBTENIDOS:

Equipo Campedn de la Zona B y Cuarto Puesto de la Liga del Oeste de la
Asociacion de Hockey del Litoral, Categoria Sub-17, Club Atlético Carcarafia,
como Profesor, Entrenador y Director Técnico del plantel.
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Antropometrista y ayudante en la nutricién deportiva de la tenista Stefania Hofer de
San Jerdnimo, campeona Nacional categoria G3. Afio 2009.

PUBLICACIONES:

Medio Ambiente, Salud y Actividad Fisica; Revista de publicacion mensual “Cédigo
de Barras” n°25; Carcarafa; Afio 2010.

La Actividad Fisica en el Control del Peso; Revista de publicacién mensual “Cddigo
de Barras” n°26; Carcaraia; Ao 2010.

Fuerza, Salud, Envejecimiento y Calidad de Vida; Revista de publicacion mensual
“Cdédigo de Barras” n°27; Carcarafia; Afio 2010.

Beneficios del Ejercicio Fisico; Revista de publicacién mensual “Cédigo de Barras”
n°28; Carcarafa; Ano 2010.

La Salud Fisica: Sedentarismo; Revista de publicacion mensual “Cdodigo de
Barras” n°29; Carcarana; Afio 2011.

La actividad fisica como forma de-gustar la vida; Revista de publicacion mensual
“Cédigo de Barras” n°30; Carcarana; Afno 2010.

Actitud postural y dolor; Revista de publicacién mensual “Codigo de Barras” n°31;
Carcarand; Ano 2011.

Composicidon corporal: el papel de la grasa; Revista de publicacion mensual
“Cdédigo de Barras” n°32; Carcarana; Afio 2011.

Estrés y actividad fisica; Revista de publicacién mensual “Cédigo de Barras” n°33;
Carcarafa; Afio 2011.

Ejercicios, habitos y prevencion; Revista de publicacién mensual “Codigo de
Barras” n°34; Carcarana; Afio 2011.

Importancia de la Gimnasia Respiratoria; Revista de publicacién mensual “Cédigo
de Barras” n°35; Carcarafia; Afio 2011.

Importancia del desarrollo de la fuerza en la mujer; Revista de publicacién mensual
“Cadigo de Barras” n°36; Carcaraina; Afio 2011.

Estilo de vida y salud; Revista de publicacion mensual “Cédigo de Barras” n°37;
Carcarafia; Ao 2011.

Osteoporosis: prevencidén y tratamiento mediante la actividad fisica; Revista de
publicacion mensual “Cdodigo de Barras” n°38; Carcarana; Afo 2011.

Hidratacion en la actividad fisica; Revista de publicacion mensual “Cédigo de
Barras” n°39; Carcarand; Ano 2011.

Gimnasia para la salud ¢qué es el Método Pilates?; Revista de publicaciéon
mensual “Codigo de Barras” n°40; Carcarafia; Afo 2012.

Flexibilidad para la salud y para el rendimiento deportivo; Revista de publicacion
mensual “Codigo de Barras” n°41; Carcarafia; Afo 2012.




