RECUERDOS DE ANATOMIA BÁSICA

Nota: Las imágenes aquí insertadas poseen una gran calidad, por eso usted puede darle el tamaño que usted desee para visualizarlas mejor.

MORFOLOGÍA ÓSEA DE LOS MIEMBROS SUPERIORES

El miembro superior esta formado por cuatro segmentos, con una totalidad de 32 huesos.

· Hombro: 2 HUESOS: clavícula, Omóplato o escápula

· Brazo:  1 HUESO: Húmero

· Antebrazo: 2 HUESOS: Cúbito. Radio

· Mano: 27 HUESOS: Escafoides. Semilunar. Piramidal. Pisiforme. Trapecio. Trapezoide. Huso Grande. Hueso Ganchoso. Primero a Quinto Metacarpianos. 2 Falanges para el Pulgar. 3 Falanges para los otros cuatro dedos.

HUESOS DEL HOMBRO

CLAVÍCULA
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CLAVÍCULA DERECHA, CARA SUPERIOR

1. Extremo Externo

2. Extremo Interno

3. Carilla articular para el esternón

4. Carilla articular para el acromión

5. Borde Posterior

6. Borde Anterior

7. Inserción del músculo deltoides

8. Inserción del músculo trapecio

9. Inserción del músculo esternocleidomastoideo

10. Inserción del músculo pectoral mayor

OMOPLATO
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OMOPLATO VISTO POR SU CARA POSTERIOR

1. Angulo Superior

2. Borde Superior

3. Escotadura Coracoidea

4. Apófisis Coracoides

5. Acromión

6. Cavidad Glenoidea

7. Agujero Nutricio

8. Cuello del Omoplato

9. Borde Externo o Axilar

10. Angulo Inferior

11. Fosa Subespinosa

12. Borde Interno

13. Pequeña superficie sobre la cual se desliza la aponeurosis de inserción del trapecio

14. Espina del omóplato

15. Fosa Supraespinosa
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OMOPLATO VISTO POR SU CARA ANTERIOR

1. Carilla Articular para la clavícula

2. Apófisis Coracoides

3. Escotadura Coracoidea

4. Borde Superior

5. Angulo Superior

6. Crestas de Inserción del Subescapular

7. Angulo Inferior

8. Borde Externo

9. Agujero nutricio

10. Cuello del omoplato

11. Cavidad Glenoidea

12. Acromión

HUMERO
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1. Cuello anatómico

2. Cabeza

3. Troquín

4. Cuello Quirúrgico

5. Cuerpo

6. Cavidad Coronoides

7. Epitroclea

8. Troclea para el cúbito

9. Condilo o pequeña cabeza para el radio

10. Epicóndilo

11. Canal de torsión

12. Canal bicipital para el tendón de la porción larga del bíceps

13. Troquinter
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1. Cabeza

2. Troquinter con sus diferentes carillas

3. Extremo inferior

4. Epicondilo

5. Troclea para elcúbito

6. Epitróclea

7. Cavidad olecraneana

8. Canal de Torsión

9. Cuerpo

10. Cuello quirúrgico

11. Cuello anatómico

CÚBITO Y RADIO
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MÚSCULOS DEL MIEMBRO SUPERIOR

Para el estudio de los músculos del miembro superior debemos agruparlos por región o segmentos:

· Región del Hombro

· Región del Brazo

· Región del Antebrazo

· Región de la Mano

MÚSCULOS DEL HOMBRO

Los músculos del hombro son:

· Deltoides

· Subescapular

· Supraespinoso

· Infraespinoso

· Redondo Mayor

· Redondo Menor
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VISTA DEL TRIÁNGULO DE VELPEAU Y OMOTRICIPITAL

1. Músculo Deltoides

2. Art. Articular

3. Rama Cutánea del Hombro

4. Porción larga del Tríceps

5. Músculo Redondo Mayor

6. Músculo Redondo Menor

7. Músculo Infraespinoso

MÚSCULOS DEL BRAZO

Los músculos del brazo son:

· Bíceps

· Coracobraquial

· Braquial Anterior

· Tríceps Braquial
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1. Acromión

2. Músculo Subescapular

3. Músculo Gran Dorsal

4. Epitróclea

5. Cúbito

6. Tendón del Bíceps

7. Supinador Largo

8. Braquial Anterior

9. Bíceps

10. Deltoides

11. Tendón de la porción larga del bíceps
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1. Arteria Humeral Profunda

2. Nervio Radial

3. Porción larga del Tríceps

4. Músculo Vasto Externo

5. Tendón común del Tríceps

6. Músculo Vasto Interno

MUSCULOS DEL ANTEBRAZO

Los músculos del antebrazo son:

· Pronador Redondo

· Palmar Mayor

· Palmar Menor

· Cubital Anterior

· Flexor común superficial de los dedos

· Flexor común profundo de los dedos

· Flexor propio del pulgar

· Pronador cuadrado

· Supinador largo

· Primer Radial Externo

· Segundo Radial Externo

· Supinador corto

· Extensor común de los dedos

· Extensor propio del dedo meñique

· Cubital Posterior

· Ancóneo

· Abductor largo del pulgar

· Extensor corto del pulgar

· Extensor largo del pulgar

· Extensor propio del dedo índice

[image: image10.png]



1. Bíceps Braquial

2. Tendón del Bíceps

3. Pronador Redondo

4. Primer Radial

5. Supinador Largo

6. Cubital Anterior

7. Palmar Menor

8. Palmar Mayor
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1. Arteria Humeral

2. Nervio Mediano

3. Pronador Redondo

4. Palmar Mayor

5. Palmar Menor

6. Cubital Anterior

7. Arteria Cubital

8. Ligamento anular anterior del carpo

9. Arteria Radial

10. Flexor Común Superficial

11. Supinador Largo
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