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Cúbito derecho, extremo superior, A vista anterior, B vista posterior, C vista medial, D vista lateral.

1. Olécranon

2. Cavidad sigomoidea mayor

3. Apófisis coronoides

4. Tuberosidad

5. Depresión radial

6. Cresta del supinador

7. Reborde interóseo

8. Superficie anterior

9. Borde anterior

10. Superficie posterior

11. Borde posterior

12. Superficie medial

· La cavidad sigmoidea mayor está encarada hacia delante con la depresión radial de la cara lateral.

· La parte superior de la diáfisis tiene una sección de base triangular, pero la parte del cuarto inferior es casi cilíndrica. Las superficies de la diáfisis son anterior, posterior, y media; los extremos interóseos son anterior y posterior (comparar con el radio)
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Cúbito derecho, extremo inferior, E vista anterior, F vista posterior, G vista medial, H vista lateral.

1. Borde interóseo

2. Cara anterior

3. Cabeza

4. Cara posterior

5. Surco para el cubital posterior

6. Apófisis estiloides

7. Cara interna

· La cabeza del cúbito se encuentra en su terminación inferior y, posteromedialmente a ella, está ubicada la apófisis estiloides.
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A Radio y cúbito derechos, extremos superiores (vistos desde arriba y anteriormente)

1. Olécranon

2. Cavidad sigmoidea mayor

3. Apófisis coronoides

4. Tuberosidad del cúbito

5. Tuberosidad del radio

6. Cuello

7. Cabeza

B Radio y Cúbito derechos, extremos inferiores (vista inferior)

1. Apófisis estiloides del radio

2. Área para el escafoides

3. Área para el semilunar

4. Inserción del ligamento triangular (disco articular)

5. Superficie para el ligamento triangular

6. Apófisis estiloides del cúbito

7. Surco para el cubital posterior

8. Surco para el extensor común de los dedos y el extensor propio del índice

9. Surco para el extensor largo del pulgar

10. Tubérculo dorsal

11. Surco para el segundo radial

12. Surco para el primer radial externo
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Articulación del húmero, radio y cúbito derechos, C vista anterior, D vista posterior

1. Epicóndilo lateral del húmero

2. Cóndilo del húmero

3. Tróclea del húmero

4. Epitróclea del húmero

5. Apófisis coronoides del cúbito

6. Cabeza del radio

7. Olécranon

· La articulación del codo es la articulación del húmero con el radio y el cúbito, el cóndilo del húmero con la cabeza del radio y la tróclea humeral con la cavidad sigmoidea mayor del cúbito.

· La cabeza del radio también articula con la cavidad sigmoidea menor del cúbito, formando la articulación radiocubital superior (proximal)

· La articulación del codo y la articulación radiocubital proximal son articulaciones sinoviales, y sus cavidades están en continuidad la una con la otra.
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El radio y el cúbito derechos, A vista anterior, B vista posterior. Inserciones

(Línea epifisiaria, punteada; inserciones de la cápsula, línea interrumpida)

1. Flexor común superficial de los dedos, porción cubital

2. Pronador redondo

3. Braquial anterior

4. Flexor común profundo de los dedos

5. Pronador cuadrado

6. Supinador largo

7. Flexor largo del dedo pulgar

8. Flexor común superficial de los dedos, porción radial

9. Pronador redondo

10. Supinador corto

11. Bíceps braquial

12. Tríceps braquial

13. Ancóneo

14. Abductor largo del pulgar

15. Extensor corto del pulgar

16. Extensor propio del índice

17. Extensor largo del pulgar

18. Inserción aponeurótica del flexor común profundo de los dedos, el cubital anterior y el cubital posterior

· El flexor largo del pulgar tiene, ocasionalmente, una pequeña porción que se origina del lado externo (infrecuentemente del lado interno) de la apófisis coronoides de cúbito (al lado de la parte inferior de la inserción del braquial anterior)
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Hombro derecho, vista anterior (con el brazo ligeramente en abducción)

1. Punta del hombro (el deltoides cubriendo la cabeza del húmero)

2. Articulación acromioclavicular

3. Borde anterior del deltoides

4. Fosa intraclavicular

5. Porción clavicular del pectoral mayor

6. Clavícula

7. Fosa supraclavicular

8. Borde anterior del trapecio

9. Porción externa (clavicular) del esternocleidomastoideo

10. Porción interna (esternal) del esternocleidomastoideo

11. Porción esternal del pectoral mayor

12. Areola

13. Pezón

14. Serrato mayor (anterior)

15. Borde inferior del pectoral mayor

16. Surco deltoideopectoral y vena cefálica

17. Bíceps braquial

· El pezón en el hombre se sitúa normalmente a nivel del cuarto espacio intercostal

· La porción inferior del pectoral mayor forma el pliegue axilar anterior
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Hombro y Cuello derechos (vista anterior). Disección superficial

1. Deltoides

2. Nervios supraclaviculares

3. Trapecio

4. Nervio cervical al trapecio

5. Porción espinal del nervio espinal accesorio

6. Nervio occipital menor

7. Nervio auricular mayor

8. Esternocleidomastoideo

9. Nervio transverso del cuello

10. Vientre superior del omohioideo

11. Tirohioideo

12. Esternohioideo

13. Esternotiroideo

14. Pectoral Mayor

15. Vena cefálica cruzando sobre los vasos toracoacromiales

16. Aponeurosis clavipectoral en la fosa infraclavicular

17. Plexo venoso sobre el vientre inferior del omohioideo

· El plexo venoso que aparece sobre la clavícula de este caso es anormal. En lugar de una vena normal yugular superficial, externa al esternocleidomastoideo, emergen dos venas bajo el borde posterior del músculo, que se comunican ampliamente con una vena yugular anterior que se observa entre las dos porciones del esternocleidomastoideo.

· El nervio transverso del cuello muestra un gran ramo que se extiende superiormente sobre el esternocleidomastoideo.

[image: image8.png]



Hombro y cuello izquierdos (vista anterior) previa resección de la mayor parte del deltoides, el pectoral mayor y la aponeurosis clavipectoral

1. Esternohioideo

2. Esternotiroideo

3. Vena yugular interna

4. Nervio frénico sobre el escaleno anterior

5. Nervio al subclavio

6. Troncos del plexo braquial

7. Nervio supraescapular

8. Escaleno medio

9. Nervio al serrato mayor

10. Vientre inferior del omohioideo (Desplazado hacia arriba)

11. Trapecio

12. Deltoides

13. Apófisis coracoides y ramo acromial de la arteria toracoacromial

14. Coracobraquial

15. Porción larga del bíceps

16. Subescapular

17. Tendón dela porción larga del bíceps

18. Pectoral mayor

19. Vena cefálica

20. Nervio intercostobraquial

21. Nervio mediano

22. Ganglios linfáticos axilares

23. Arteria torácica externa

24. Ramo del nervio torácico anterior interno

25. Pectoral menor

26. Arteria humeral circunfleja anterior y nervio musculocutáneo

27. Ramo del nervio torácico anterior externo

28. Ramo pectoral de la arteria toracoacromial

29. Vena axilar

30. Vena subclavia

31. Primera costilla

32. Subclavio
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Hombro derecho (Vista posterior)

(Con el brazo en aducción leve)

1. Trapecio

2. Extremo acromial de la clavícula

3. Articulación acromioclavicular

4. Acromión

5. Deltoides

6. Nivel del nervio axilar (circunflejo) detrás del húmero

7. Tríceps braquial

8. Dorsal ancho

9. Ángulo inferior de la escápula

10. Redondo mayor

11. Infraespinoso

12. Espina de la escápula

13. Supraespinoso

14. Romboides mayor

15. Romboides menor

16. Angular de la escápula

· El ángulo inferior de la escápula se sitúa usualmente a nivel del séptimo espacio intercostal (cuando el brazo no está en abducción).

· El dorsal ancho y el redondo mayor forman el pliegue axilar posterior.
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Hombro derecho y espalda (vista posterior)

1. Trapecio

2. Extremo acromial de la clavícula

3. Articulación acromioclavicular

4. Acromión

5. Deltoides

6. Ramos de los nervios cutáneos externos superiores del brazo

7. Porción larga del tríceps

8. Nervio cutáneo posterior del brazo

9. Nervio intercostobraquial

10. Dorsal ancho

11. Redondo mayor

12. Redondo menor

13. Aponeurosis cubriendo el infraespinoso

14. Romboides mayor

15. Ramos cutáneos internos de los ramos dorsales de los nervios torácicos
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Hombro izquierdo (vista posterior) previa resección de la mayor parte del trapecio y del deltoides

1. Deltoides

2. Apófisis acromial

3. Articulación acromioclavicular

4. Extremo acromial de la clavícula

5. Trapecio

6. Supraespinoso

7. Angular de la escápula

8. Romboides menor

9. Romboides mayor

10. Ramo del ramo dorsal de un nervio torácico

11. Erector espinal

12. Aponeurosis toracolumbar

13. Dorsal ancho

14. Redondo mayor

15. Porción larga del tríceps braquial

16. Vasos humerales circunflejos posteriores y nervio axilar

17. Redondo menor

18. Infraespinoso

19. Espina de la escápula
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A. Hombro izquierdo (visto desde su cara externa)

1. Pectoral mayor

2. Trapecio

3. Apófisis acromial

4. Deltoides

5. Porción larga del tríceps braquial

6. Vasto externo (porción externa del tríceps braquial)

7. Supinador largo

8. Braquial anterior

9. Bíceps braquial
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B. Hombro izquierdo (visto desde su cara externa) previa resección del deltoides

1. Deltoides

2. Infraespinoso

3. Redondo menor

4. Redondo mayor

5. Dorsal ancho

6. Porción larga del tríceps braquial

7. Vasto externo

8. Vasos humerales circunflejos posteriores y nervio axilar

9. Tendón de la porción laga del bíceps braquial

10. Vena cefálica

11. Troquín

· El deltoides cubre la región del hombro anterior, posterior y lateralmente. La porción más lateral, que cubre el troquiter del húmero, forma la punta del hombro.

[image: image14.png]



Brazo izquierdo (vista posterior). Tríceps braquial

1. Deltoides

2. Redondo mayor

3. Porción larga del tríceps braquial

4. Vasto interno

5. Tabique intermuscular interno

6. Epitróclea

7. Tendón del tríceps braquial

8. Primer radial externo

9. Supinador largo

10. Vasto externo
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