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Porción superior del brazo izquierdo (vista posterior). Tríceps braquial y nervio radial

1. Deltoides

2. Arteria (humeral) circunfleja posterior

3. Nervio axilar

4. Nervio al redondo menor

5. Redondo menor

6. Porción larga del tríceps

7. Redondo mayor

8. Vasto interno

9. Arteria humeral profunda y nervio radial con ramos al tríceps

10. Vasto externo

· La porción larga del tríceps braquial y el vasto externo han sido separados para revelar la parte superior del vasto interno (porción profunda del tríceps).

· El nervio radial y los vasos acompañantes cruzan la porción más alta de la inserción del vasto interno antes de entrar en contacto con el surco radial del húmero.

· La causa más frecuente de lesión del nervio radial es una fractura del cuerpo del húmero en la región del surco radial.
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Codo izquierdo (vista posterior)

1. Tríceps braquial

2. Epitróclea

3. Nervio cubital

4. Olécranon

5. Borde posterior del cúbito

6. Cubital anterior

7. Músculos extensores

8. Articulación radiocubital proximal (superior) y cabeza del radio

9. Epicóndilo

· El nervio cubital puede ser palpado fácilmente (y lesionado) cuando se ubica posterior a la epitróclea, antes de extenderse al antebrazo, entre los dos fascículos del cubital anterior

· La cabeza del radio se palpa fácilmente en la depresión que se encuentra junto al epicóndilo.
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Codo izquierdo, A visto desde su lado interno, B vista posterior desde su lado interno

1. Tríceps braquial

2. Nervio braquial cutáneo medial

3. Nervio cubital

4. Tabique intermuscular interno

5. Ramos del nervio antebraquial cutáneo medial

6. Bíceps braquial

7. Supinador largo y nervio antebraquial cutáneo lateral

8. Expansión aponeurótica del bíceps y aponeurosis profunda sobre el pronador redondo

9. Epitróclea

10. Arteria braquial

11. Nervio mediano

12. Origen común de los flexores

13. Palmar mayor

14. Fascículo humeral

15. Fascículo cubital

16. Borde posterior del cúbito

17. Olécranon
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Articulación del codo izquierdo y articulación proximal radiocubital, A vista interna, B vista externa, C vista posterior, con el brazo en flexión a un ángulo recto

1. Epitróclea

2. Fascículo superior del ligamento lateral interno

3. Fascículo posterior del ligamento lateral interno

4. Fascículo transverso del ligamento lateral interno

5. Apófisis coronoides del cúbito

6. Cabeza del radio cubierta por el ligamento anular

7. Tuberosidad del radio

8. Membrana interósea

9. Cuerda transversa (ligamento radiocubital de Weitbrecht)

10. Tuberosidad del cúbito

11. Cóndilo

12. Ligamento lateral externo

13. Epicóndilo

14. Olécranon del cúbito

15. Cresta cubital del supinador

16. Fosa olecraniana

17. Tendón del bíceps braquial y bolsa serosa subyacente
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Articulación del codo derecho y articulación superior radiocubital, D vista medial, E vista lateral, F vista posterior, con el antebrazo en flexión parcial y previa inyección de resina en la cavidad sinovial

1. Epitróclea

2. Fascículo superior del ligamento lateral interno

3. Fascículo posterior del ligamento lateral interno

4. Fascículo transverso del ligamento lateral interno

5. Apófisis coronoides del cúbito

6. Cabeza del radio cubierta por el ligamento anular

7. Tuberosidad del radio

8. Membrana interósea

9. Cuerda transversa (ligamento radiocubital de Weitbrecht)

10. Tuberosidad del cúbito

11. Cóndilo

12. Ligamento lateral externo

13. Epicóndilo

14. Olécranon del cúbito

15. Cresta cubital del supinador

16. Fosa olecraniana

17. Tendón del bíceps braquial y bolsa serosa subyacente

· La cavidad sinovial de la articulación proximal radiocubital es continua con la cavidad de la articulación del codo (la cavidad sinovial de la articulación radiocubital inferior no se comunica con la cavidad de la articulación de la muñeca)

· La cápsula de la articulación del codo se inserta, posterior y superiormente, a la porción superior del suelo de la fosa olecraneana, y no a su borde superior.
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C Antebrazo izquierdo (vista anterior), en una posición de pronación intermedia. Músculos superficiales

1. Cubital anterior

2. Flexor común superficial de los dedos

3. Palmar mayor

4. Palmar menor

5. Pronador redondo

6. Supinador largo

7. Primer radial externo

8. Flexor largo del pulgar

9. Pronador cuadrado

10. Abductor largo del pulgar

11. Extensor corto del pulgar

12. Extensor largo del pulgar
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A Región del pliegue del codo y antebrazo derechos. Arterias y nervios (previa resección de la porción radial del flexor común superficial de los dedos)

1. Supinador largo (Desplazado lateralmente)

2. Nervio radial

3. Ramo terminal superficial del nervio radial

4. Nervio interóseo posterior (ramo terminal profundo del nervio radial)

5. Nervio al supinador corto

6. Braquial anterior

7. Bíceps braquial

8. Arteria braquial

9. Arteria radial

10. Arteria cubital

11. Nervio mediano

12. Epitróclea

13. Origen común de los flexores

14. Porción humeral del pronador redondo

15. Nervio interóseo anterior

16. Porción humerocubital del flexor común superficial de los dedos

17. Palmar mayor

18. Cubital anterior

19. Flexor común profundo de los dedos

20. Nervio y arteria interósea anterior sobre la membrana interósea

21. Flexor largo del pulgar

22. Supinador corto

23. Segundo radial externo

24. Primer radial externo
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B Región del pliegue del codo y antebrazo derechos. Arterias y nervios (previa resección de una porción del pronador redondo y del palmar mayor)

1. Nervio antebraquial cutáneo lateral

2. Braquial anterior

3. Bíceps braquial

4. Arteria braquial

5. Nervio mediano

6. Porción humeral del pronador redondo

7. Origen común de los flexores

8. Porción humerocubital del flexor común superficial de los dedos

9. Cubital anterior (desplazado medialmente)

10. Nervio y arteria cubital

11. Arteria radial

12. Ramo terminal superficial del nervio radial sobre el primer radial externo

13. Porción radial del flexor común superficial de los dedos.

14. Nervio interóseo anterior

15. Porción cubital del pronador redondo

16. Arteria cubital

17. Ramo muscular del nervio mediano

18. Arteria radial recurrente anterior

19. Supinador largo (desplazado lateralmente)

· El nervio radial se divide en sus ramos terminales, uno superficial y uno profundo, a nivel del epicóndilo y bajo cubierta del supinador largo. El ramo terminal profundo es conocido comúnmente como el nervio interóseo posterior.

· El nervio mediano se extiende entre la porción humeral (superficial) y la porción cubital (profunda) del pronador redondo; la arteria cubital se extiende profunda a la porción cubital del pronador. En este caso la porción humeral del pronador ha sido resecada para mostrar la porción cubital, que se observa entre el nervio mediano y la arteria cubital.

· En la parte inferior del caso el palmar mayor ha sido desplazado medialmente para mostrar la arteria y el nervio cubital que lo subyacen.
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A Antebrazo izquierdo (vista anterior). Músculos profundos.

1. Origen común de los flexores

2. Braquial anterior

3. Bíceps braquial

4. Supinador corto

5. Pronador redondo

6. Flexor largo del pulgar

7. Segundo radial externo

8. Primer radial externo

9. Supinador largo

10. Abductor largo del pulgar

11. Pronador cuadrado

12. Palmar mayor

13. Ligamento anular anterior del carpo

14. Cubital anterior

15. Flexor común profundo de los dedos

· La arteria radial usualmente aparenta ser la continuación directa de la arteria brquial. La arteria cubital se origina casi en ángulo recto del tronco principal (arteria braquial).

· Los pequeños vasos sin identificar son ramos musculares
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A Antebrazo y mano izquierda (vista posterior). Músculos superficiales

1. Supinador largo

2. Primer radial externo

3. Segundo radial externo

4. Abductor largo del pulgar

5. Extensor corto del pulgar

6. Extensor largo del pulgar

7. Extensor común de los dedos

8. Extensor del dedo meñique

9. Extensor del índice

10. Cubital posterior

11. Abductor del meñique

12. Ligamento anular posterior del carpo

13. Primer interóseo dorsal
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B Antebrazo y mano izquierdos (vista posterior). Músculos profundos

1. Supinador corto

2. Abductor largo del pulgar

3. Extensor corto del pulgar

4. Extensor largo del pulgar

5. Extensor del índice

6. Fascículo anormal del extensor del índice al dedo mediano

7. Apófisis estiloides del cúbito

8. Cubital posterior

9. Interóseos dorsales

10. Extensor común de los dedos

11. Segundo radial externo

12. Primer radial externo
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A Antebrazo izquierdo (vista externa). Músculos

1. Bíceps braquial

2. Supinador corto

3. Pronador redondo

4. Abductor largo del pulgar

5. Extensor corto del pulgar

6. Extensor largo del pulgar

7. Extensor propio del índice

8. Ligamento anular posterior del carpo

9. Segundo radial externo

10. Primer radial externo (doble)

11. Flexor largo del pulgar
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B Antebrazo izquierdo (vista desde la izquierda) en una posición de pronación intermedia. Nervio posterior interóseo (el extensor común de los dedos y una porción del cubital posterior han sido resecados)

1. Bíceps braquial

2. Braquial anterior

3. Supinador largo

4. Tríceps braquial

5. Primer radial externo

6. Epicóndilo y origen común de los extensores

7. Ancóneo

8. Supinador corto

9. Nervio interóseo posterior

10. Abductor largo del pulgar

11. Extensor largo del pulgar

12. Cubital posterior

13. Extensor propio del índice

14. Extensor corto del pulgar

15. Segundo radial externo

· El nervio interóseo posterior pasa entre la parte superficial y la parte profunda del supinador corto.
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